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НАЧАЛЬНОЕ   ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Учебный план для 1-х  классов по ФГОС НОО 

(недельное планирование, пятидневная учебная неделя) 
Предметные 

 области 

Учебные  

предметы 

Количество часов 

1а 1б 1в 1г 1д 1е 1ж 1з 1к 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 - - 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 - - 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык - - - - - - - - - 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 - - 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 

2 2 - - 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - - - - - 

Искусство 

Музыка 1 1 - - 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 - - 1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 - - 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 - - 2 2 2 2 2 

Итого  (обязательная часть) 20 20 - - 20 20 20 20 20 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 

Математика и 

информатика  

Факультативы   1 1 - - 1 1 1 1 1 

 

«Занимательная 

математика»  

    1 1 1 1 1 

«Математическая 

радуга» 

1  - -      

«Математика для 

любознательных» 

 1 - -      

Всего по образовательному учреждению: 21 21 - - 21 21 21 21 21 

Предельно допустимая аудиторная  учебная 

нагрузка  

21 21 - - 21 21 21 21 21 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Учебный план для  2-х классов по ФГОС НОО 

 (недельное планирование, пятидневная  учебная неделя) 
Предметные 

 области 

Учебные  

предметы 

Количество часов 

2а 2б 2в 2г 2д 2е 2ж 2з 2к 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Русский родной язык и 

литературное чтение на 

родном русском языке 

Родной русский язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном русском языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - - - - - - - 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого  (обязательная часть) 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 - - - - - - - - - 

Всего по образовательному учреждению: 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка  23 23 23 23 23 23 23 23 23 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для  3-х классов по ФГОС НОО 

(недельное планирование, пятидневная учебная неделя) 

Предметные 

 области 

Учебные  

предметы 

Количество часов 

3а 3б 3в 3г 3д 3е 3ж 3з 3к 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4  4 4 4 4 4 4 

Литературное чтение 4 4  4 4 4 4 4 4 

Русский родной язык и 

литературное чтение на 

родном русском языке 

Родной русский язык 0,5 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном русском языке 

0,5 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2  2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4  4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 

2 2  2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- -  - - - - - - 

Искусство 
Музыка 1 1  1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1  1 1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1  1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3  3 3 3 3 3 3 

Итого  (обязательная часть) 23 23  23 23 23 23 23 23 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 - -  - - - - - - 

Всего по образовательному учреждению: 23 23  23 23 23 23 23 23 

Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка  23 23  23 23 23 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 
Учебный план для  4-х классов по ФГОС НОО 

(недельное планирование, пятидневная учебная неделя) 
 

Предметные 

 области 

Учебные  

предметы 

Количество часов 

4а 4б 4в 4г 4д 4е 4ж 4з 4к 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Русский родной язык и 

литературное чтение на 

родном русском языке 

Родной русский язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном русском языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого  (обязательная часть) 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 - - - - - - - - - 

Всего по образовательному учреждению: 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка  23 23 23 23 23 23 23 23 23 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Учебный план для  5-х классов по ФГОС ООО 

(недельное планирование, шестидневная учебная неделя) 

Предметные 

 области 

Учебные  

предметы 

Количество часов 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 5ж 5з 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 5  5 5 5 5  

Литература 3 3  3 3 3 3  

Иностранный язык 

Иностранный язык ( 

английский) 

3 3  3 3 3 3  

Второй иностранный язык - -  - - - -  

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  5 5 5 5  

Информатика - -  - - - -  

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2  2 2 2 2  

Обществознание - -  - - - --  

География 1 1  1 1 1 1  

Естественно-научные 

предметы 
Биология 

1 1  1 1 1 1  

Искусство 

Музыка 1 1  1 1 1 1  

Изобразительное искусство 
1 1  1 1 1 1  

Технология Технология  2 2  2 2 2 2  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Физическая культура 2 2  2 2 2 2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- --  - - - -  

Итого  (обязательная часть) 26 26  26 26 26 26  

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 3 3  3 3 3 3  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1  1 1 1 1  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

Основы православной культуры 1 1  1 1 1 1  

Естественно-научные 

предметы 

Фак «Кругосветка»  1       

Фак. «Моя планета» 1        

Фак  «Валеология»       1  

Фак. «Основы агрономии»      1   

Математика и 

информатика 

Фак. «Математика вокруг нас»    1 1    

Всего по образовательному учреждению: 29 29  29 29 29 29  

Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка  32 32  32 32 32 32  

 

 



Учебный план для  6-х классов по ФГОС ООО 

(недельное планирование, шестидневная учебная неделя) 

Предметные 

 области 

Учебные  

предметы 

Количество часов 

6а 6б 6в 6г 6д 6е 6ж 6з 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 6 6 6 6 6 - 6 

Литература 3 3 3 3 3 3 - 3 

Родной русский язык и 

родная литература 

Родной русский язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 - 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 - 0,5 

Иностранный язык  

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 - 3 

Второй иностранный язык - - - - - - - - 

Математика и 

информатика 
Математика 

6 6 6 6 6 6 - 6 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 2 - 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 - 1 

География 1 1 1 1 1 1 - 1 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 

1 1 1 1 1 1 - 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 - 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 - 1 

Технология Технология  2 2 2 2 2 2 - 2 

Физическая культура и 

ОБЖ 

 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 - 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

        

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России* 
 

        

Итого  (обязательная часть) 31 31 31 31 31 31 - 31 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 2 2 2 2 2 2 - 2 

         

Русский язык и 

литература 

Занимательная орфография    1     

Общественно-научные 

предметы 

Основы финансовой грамотности     1    

Естественно-научные 

предметы 

Основы агрономии      1   

Юный исследователь   1      

Экология родного края  1       

Занимательная ботаника 

Тамбовской области 

       1 

Познание мира по картам 1        
Физическая культура и ОБЖ ОБЖ 1 1 1 1 1 1 - 1 

Всего по образовательному учреждению: 33 33 33 33 33 33 - 33 

Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка  33 33 33 33 33 33 - 33 



Учебный план для 7-х классов по ФГОС ООО 

(недельное планирование, шестидневная учебная неделя) 

Предметные 

 области 

Учебные  

предметы 

Количество часов 

7а 7б 7в 7г 7д 7е 7ж 7з 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература  
Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родной русский язык и 

родная литература 

Родной русский язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык - - - - - - - - 

Математика и информатика 

Алгебра 4 4 4 4 4 4 4 4 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика  1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история  

2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология  2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

        

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России* 

         

Итого  (обязательная часть) 33 33 33 33 33 33 33 33 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 2 2 2 2 2 2 2 2 

Общественно-научные 

предметы 

Дни воинской славы России     1    

Естественно-научные 

предметы 

С материка на материк 1        

Занимательная география  1  1     

Удивительные животные        1 

Агробизнес       1   

Фауна планеты Земля   1      

Русский язык и 

литература 

Проба пера       1  

Физическая культура и 

ОБЖ 

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 1 

Всего по образовательному учреждению: 35 35 35 35 35 35 35 35 

Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка  35 35 35 35 35 35 35 35 



 Учебный план для 8-х классов по ФГОС ООО 

(недельное планирование, шестидневная учебная неделя) 

Предметные 

 области 

Учебные  

предметы 

Количество часов 

8а 8б 8в 8г 8д 8е 8ж 8з 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родной русский язык и 

родная литература 

Родной русский язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык  1 1 1 1 1 1 1 1 

Математика и информатика 

Алгебра 4 4 4 4 4 4 4 4 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика  1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство 
Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России* 
         

Итого  (обязательная часть) 35 35 35 35 35 35 35 35 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 1 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Занимательное путешествие 1        

Вещества вокруг нас  1       

Человек и его здоровье   1      

Решение задач по химии        1 

Валеология       1  

Химия в сельском хозяйстве     1    

Агробизнес       1   
Математика и информатика Математика для каждого    1     

Всего по образовательному учреждению: 36 36 36 36 36 36 36 36 

Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка  36 36 36 36 36 36 36 36 

 



Учебный план для 9-х классов по ФГОС ООО 

(недельное планирование, шестидневная учебная неделя) 

Предметные 

 области 

Учебные  

предметы 

Количество часов 

9а 9б 9в 9г 9д 9е 9ж 9з 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной русский язык и 

родная литература 

Родной русский язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык  1 1 1 1 1 1 1 1 

Математика и информатика 

Алгебра 4 4 4 4 4 4 4 4 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика  1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

3 3 3 3 3 3 3 3 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3 3 3 3 3 3 3 3 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура и 

ОБЖ 

 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России* 
         

Итого  (обязательная часть) 35 35 35 35 35 35 35 35 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 1 1 1 1 1 1 1 1 

Элективный курс «Мир профессий» 1  1      

Элективный курс «Твоя профессиональная карьера»     1    

Элективный курс «Профориентация»    1  1 1  

«Азбука профориентации XXI»        1 

«Выбор профессии в деталях»  1       

Всего по образовательному учреждению: 36 36 36 36 36 36 36 36 

Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка  36 36 36 36 36 36 36 36 

 

*ОДНКНР  реализуется в 6-9 классах через курс внеурочной деятельности «Истоки». 

 
 

 



Учебный план для 10-х классов по ФГОС СОО 

(недельное планирование, шестидневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

10А 10Б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 - 

Литература Б 3 - 

Родной язык и родная 

литература 

 Родной язык Б 1 - 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6 - 

Информатика Б 2 - 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 - 

Естественные науки Физика Б 3 - 

Химия Б 2 - 

Биология Б 2 - 

Астрономия Б 1 - 

Общественные науки История Б 2 - 

Обществознание Б 2 - 

Экономика Б 0,5 - 

Право Б 0,5 - 

География Б 1 - 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 - 

ОВС Б 1 - 

 Индивидуальный проект ЭК 1 - 

 36 - 

Предметы и курсы по 

выбору 

Элективные курсы ЭК 1 - 

Русский язык «Русское 

правописание» 

 1 - 

«Обществознание в 

вопросах  и  ответах» 

   

«Решение 

математических задач 

повышенной сложности» 

   

«Химия и медицина»    

«Физиология человека»    

ИТОГО   37 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 11-х классов по ФГОС СОО 

(недельное планирование, шестидневная учебная неделя) 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

11А 11Б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

 Родной язык Б 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6 6 

Информатика Б 2 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Естественные науки Физика Б 3 2 

Химия Б 2 2 

Биология Б 2 1 

Астрономия Б 0 0 

Общественные науки История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

Экономика Б 0,5 0,5 

Право Б 0,5 0,5 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 1 

 34 31 

Предметы и курсы по 

выбору 

Элективные курсы ЭК 3 6 

«Сложные вопросы 

орфографии и пунктуации» 

 1  

 «Решение математических 

задач повышенной 

сложности» 

  1 

«Некоторые методы решения 

физических задач» 
  1 

«Глобальная география»  1  

«История в лицах и фактах»   1 

«Обществознание в 

вопросах и ответах» 

 

 1 1 

«Нейробиология сегодня»   1 

«Социальная безопасность»   1 

ИТОГО   37 37 

 
 

 

 

 

 

 



 

1. МБОУ «Новопокровская СОШ»  - а 

2. Ленинский филиал  МБОУ «Новопокровская СОШ»  -  б 

3. Лавровский филиал  МБОУ «Новопокровская СОШ»  -  в 

4. Сосновский филиал МБОУ «Новопокровская СОШ»  -  г 

5. Малолавровский филиал  МБОУ «Новопокровская СОШ»  -  д 

6. Ивановский филиал МБОУ «Новопокровская СОШ»  -  е 

7. Степновский филиал МБОУ «Новопокровская СОШ»  -  ж 

8. Шульгинский филиал МБОУ «Новопокровская СОШ»  -  з 

9. Плоскинский филиал  МБОУ «Новопокровская СОШ»  -  к 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

Приложение №1 к приказу           

МБОУ «Новопокровская СОШ» 

от «       » мая  2022г. 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения « Новопокровская средняя 

общеобразовательная школа»   

 1-11 классов ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО  

на 2022-2023 учебный год. 

  Учебный план  МБОУ «Новопокровская СОШ» нормативный  правовой 

документ, устанавливающий перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся на   ступени начального общего 

образования, ступени основного общего образования для 1-9 и среднего общего 

образования для 10-11 классов   по ФГОС на 2022-2023учебный год. Для 1 и 5 

классов реализуются обновлённые ФГОС. 

Содержание и структура учебного плана определяются требованиями 

ФГОС НОО,  ФГОС ООО и ФГОС СОО, обновлёнными ФГОС НОО, ФГОС 

ООО, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ 

«Новопокровская СОШ», основной образовательной программой  начального 

общего образования,  основного и среднего общего образования ОУ. 

При разработке учебного плана на  2022/2023 учебный год  

образовательное учреждение руководствовалось следующими  нормативными 

правовыми документами: 

-Федеральным законом от 29.12. 2012  № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с последующими изменениями); 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28.); 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.364820 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

-приказом управления образования и науки Тамбовской области от 

04.05.2009 №1167 «Об утверждении Положения об интегрированном обучении 



детей с ограниченными возможностями здоровья в общеобразовательных 

учреждения, расположенных на территории Тамбовской области»; 

- приказом управления образования и науки Тамбовской области от 

20.12.2009 №3113 «Об утверждении Требований к объему и условиям оказания 

государственных услуг в области начального общего, основного общего, 

среднего (полного) общего образования и дополнительного образования детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов». 

- приказом Минобрнауки России от 31.05.2021 №286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального  общего 

образования»; 

- приказом Минобрнауки России от 31.05.2021 №287 «Об утверждении 

федерального государственного 

-  приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (с изменениями и дополнениями от 29.12.2014, 31.12.2015); 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

-  Уставом МБОУ «Новопокровская СОШ». 

 

Учебный план  ФГОС НОО 

Общая трудоемкость учебного плана начального общего образования  

составляет максимально 3220 часов за 4 года обучения (согласно требованиям 

ФГОС НОО) и 3039 часов по ФГОС НОО- 2021года. 

Трудоемкость учебного плана начального общего образования  

МБОУ «Новопокровская СОШ»» 

 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

год неделя год неделя год неделя год неделя 

693 21 805 23 805 23 805 23 

Трудоемкость изучения предметов учебного плана начального общего 

образования определена в соответствии с используемыми программами, 

изложенными в подразделе «Учебно-методическое и информационное 

обеспечение реализации ООП НОО» в организационном разделе ООП НОО  

Предметные 

 области 

Учебные  

предметы 

Количество часов по классам Всего 

1 год 2 год 3 год 4 год  

нед

еля 

год нед

еля 

год нед

еля 

год неде

ля 

год  

1. Обязательная часть  

Русский язык и Русский язык 5 140 4 140 4 140 4 140 560 



литературное чтение Литературное 

чтение 

4 140 4 140 4 140 4 140 560 

Русский родной  язык и 

литературное чтение на 

родном русском языке 

Родной русский 

язык 

- 16 0,5 17 0,5 17 0,5 17 69 

Литературное 

чтение на родном  

русском  языке    

- 16 0,5 17 0,5 17 0,5 17 69 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 

- - 2 68 2 68 2 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 140 4 140 4 140 4 140 560 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 

2 68 2 70 2 70 2 70 278 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики России 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - - 1 35 35 

Искусство 

Музыка 1 33 1 35 1 35 1 35 139 

Изобразительное 

искусство 

1 33 1 35 1 35 1 35 139 

Технология Технология  1 33 1 35 1 35 1 35 139 

Физическая культура 
Физическая 

культура 

3 99 3 105 3 105 3 105 417 

Итого  (обязательная часть) 21 660 23 805 23 805 23 805 3129 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

 1 33 0 0 0 0 0 0 0 

Всего по образовательному 

учреждению 

21 693 23 805 23 805 23 805 3129 

Всего часов на ступени 
3129 

 
Учебный план является механизмом реализации основной 

образовательной программы  МБОУ «Новопокровская СОШ», состоит из двух 

частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Обязательная часть основной образовательной программы (как и 

входящего в нее учебного плана) составляет 80 %, а часть, формируемая 

участниками образовательного процесса, – 20 % от общего объема.  

Предмет ОРКСЭ изучается в 4 классе, а иностранный язык – со 2 по 4 

класс. В рамках учебного предмета «Технология»  в первом классе изучается 

модуль  «Практика работы на компьютере». 

  Кроме того в учебный план, со 2 по 4 класс, внесена образовательная 

область  «Русский родной язык и литературное чтение на родном русском 

языке» на основании приказов  Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 



1576 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. 

№ 373" (зарегистрировано Минюстом России 2 февраля 2016 г., 

регистрационный № 40936), № 1577 "О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897" (зарегистрирован Минюстом России 2 

февраля 2016 г., регистрационный № 40937), № 1578 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (зарегистрирован Минюстом 

России 9 февраля 2016 г., регистрационный № 41020) . 

В учебный план для 1-х классов на данный учебный год образовательная 

область  « Русский родной язык и литературное чтение на родном русском 

языке» не внесена. Запрос на изучение данных предметов  со стороны  родителей 

(законных представителей)  учащихся 1-х классов отсутствует. В учебный план 

внесены факультативы по математике, в качестве предметов по выбору. 

Особенности организации образовательного процесса и  формирования 

учебного плана в Ивановском филиале. 

В Ивановском филиале с 2022 года реализуется образовательная модель 

«Агрошкола». 

 На уровне начального общего образования (1-4 класс)  в филиале  

осуществляется пропедевтика агрономических  знаний.  

На данной ступени образования обучение осуществляется: 

- посредством интегрирования модулей аграрной направленности в 

учебные предметы «Технология», «Окружающий мир», «Литературное чтение», 

, «Русский язык»,      «Изобразительное      искусство»,      «Музыка»,  , «Основы 

религиозных культур и светской этики»; 

- в рамках работы кружков в системе дополнительного образования: 

- мастерской «Юный агроном». 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения  рабочих 

программ по предметам за год. Промежуточная аттестация обучающихся 2- 4 

классов проводится в рамках учебного года с  12.05.2023 г по 30.05.2023  года 

для обучающихся без прекращения образовательного процесса. График 

распределения форм промежуточной аттестации обучающихся МБОУ « 

Новопокровская СОШ » является приложением к учебному плану ОУ 

(приложение3) 

Успешное прохождение промежуточной аттестации является основанием 

для перехода в следующий класс. 

Для занятий внеурочной деятельности активно используются учебные 

кабинеты, спортивные залы, актовый зал, библиотека, различные организации 

дополнительного образования, находящиеся  в микрорайоне. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной   основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. При этом 

 максимально допустимый объем нагрузки внеурочной деятельности  для уровня 

начального общего образования составляет до 1350 часов. По ФГОС -2021 года 

для 1 –х классов предусмотрен максимально допустимый объем внеурочной 

деятельности – 330 часов в год.  (((по ФГОС 2021 для НОО 1320 часов (по 330 

часов в каждом классе), на уровне основного общего образования - до 1750 



часов. По ФГОС -2021 года для 5 –х классов предусмотрен максимально 

допустимый объем внеурочной деятельности – 350 часов в год. (1740 по ФГОС -

2021, по 350 в каждом классе), на уровне среднего общего образования- до 700 

часов.   

Учебный план состоит из двух частей – основной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

составляет 80% от объёма ООП ООО, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 20%. Распределение обязательной части учебного 

плана соответствует требованиям образовательных программ по предметам, 

реализуемым в 5-9 классах.  

Учебный план определяет максимальный объём учебной нагрузки  

обучающихся, распределяет время, отводимое на освоение федерального 

государственного образовательного стандарта. Образовательные программы 

школы направлены на удовлетворение разнообразных потребностей 

обучающихся и их родителей в соответствии с основным направлением 

модернизации образования РФ. 

 

Нормативный срок освоения ООП основного общего образования 

составляет 5 лет (5-9классы). Режим занятий установлен в соответствии  

с Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2) и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» (утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

г. № 28). 

Общая трудоемкость учебного плана основного общего изменилась  в 

соответствии с требованиями ФГОС 2021 года. В 5 –х классах общий объём 

нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся 

уменьшился. Таким образом общий объем нагрузки в 5-9 классах в данном 

учебном году составляет 5984 часа. 

Трудоемкость учебного плана основного общего образования МБОУ 

«Новопокровская СОШ» определяет структуру обязательных предметных 

областей русский язык и литература,  родной русский язык и родная литература, 

иностранные языки,  математика и информатика, общественно-научные 

предметы, естественно - научные предметы, основы духовно-нравственной 

культуры народов России, искусство, технология, физическая культура и ОБЖ; 

• учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) 

обучения; 

• общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся. 

 

5 класс 6  класс 7 класс 8 класс 9 класс 

год неделя год неделя год неделя год неделя год неделя 

1120 29 1155 33 1225 35 1260 36 1224 36 



 

Трудоемкость изучения предметов учебного плана основного общего 

образования определена в соответствии с используемыми программами : 

 
Предметные   области Учебные   предметы Количество часов 

(по классам) 

5 класс 

неделя год 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 170 

Литература 3 102 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 

3 102 

Математика и информатика Математика 5 170 

Общественно-научные предметы 
История 2 68 

География 1 34 

Естественнонаучные предметы Биология 1 34 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

- - 

Искусство 

Музыка 1 34 

Изобразительно

е искусство 

1 34 

Технология Технология  2 68 

Физическая культура и ОБЖ 
Физическая 

культура 

2 68 

Итого  (обязательная часть) 26 884 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 3 102 

Всего по образовательному учреждению: 29 986 

Всего часов  в 5 классе 986 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов ( по 

классам) 

6 класс 

  Неделя Год 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык 6 210 

Литература 
3 

 

105 

Родной русский язык и родная литература 
Родной русский язык 0,5 17 

Родная литература 0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык 
3 

 

105 

Математика и информатика 
Математика 

6 

 

210 

Информатика  
  



Общественно-научные предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 

 

70 

Обществознание 
1 

 

35 

География 
1 

 

35 

Естественнонаучные предметы Биология 
1 

 

35 

Искусство 

Музыка 
1 

 

35 

Изобразительное 

искусство 

1 

 

35 

Технология Технология  
2 

 

70 

Физическая культура и ОБЖ 

 

Физическая культура 3 

 

105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России* 

   

Итого (обязательная часть)                                          31 1085 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

 2 70 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 35 

Факультативы 1 35 

Всего по образовательному учреждению:  33 1155 

Всего часов в 6 классе 1155 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

( по классам) 

7 класс 

  Неделя Год 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык 4 140 

Литература 
2 

 

70 

Родной русский язык и родная литература 
Родной русский язык 0,5 17 

Родная литература 0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык 
3 

 

105 

Математика и информатика 

Алгебра 4 140 

Геометрия  2 70 

Информатика и ИКТ 1 35 

Общественно-научные предметы История России 

Всеобщая история  

2 70 

Обществознание 1 35 

География 2 70 

Естественнонаучные предметы 
Биология 2 70 

Физика  2 70 

Искусство Музыка 1 35 



 

Изобразительное 

искусство 

1 

 

35 

Технология Технология  
2 

 

70 

Физическая культура и ОБЖ 

 

Физическая культура 3 

 

105 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России* 

   

Итого (обязательная часть)                                          33 1155 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса  2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

 

35 

Факультативы 1 70 

Всего по образовательному учреждению:  35 1225 

Всего часов в 7 классе 1225 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов ( по 

классам) 

8 класс 

  Неделя Год 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 140 

Литература 2 70 

Родной русский язык и родная литература 
Родной русский язык 0,5 17 

Родная литература 0,5 17 

Иностранный язык 

Иностранный язык 3 105 

Второй иностранный 

язык 

1 35 

Математика и информатика 

Алгебра  4 140 

Геометрия  2 70 

Информатика и ИКТ 1 35 

Общественно-научные предметы 

История России 

Всеобщая история  

2 

 

70 

Обществознание 1 

 

35 

География 2 

 

70 

Естественнонаучные предметы 

Биология 2 70 

Физика  2 70 

Химия  2 70 

Искусство 

Музыка 1 35 

Изобразительное 

искусство 

1 35 

Технология Технология  1 70 

Физическая культура и ОБЖ 

 

Физическая культура 3 105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 35 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России* 

   

Итого (обязательная часть)                                          35 1225 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса  



Факультативы 1 35 

Всего по образовательному учреждению:  36 1260 

Всего часов в 8 классе 1260 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов ( по 

классам) 

9 класс 

  Неделя Год 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык 3 102 

Литература 
3 

 

102 

Родной русский язык и родная литература 
Родной русский язык 0,5 17 

Родная литература 0,5 17 

Иностранный язык 

Иностранный язык 
3 

 

102 

Второй иностранный 

язык 

1 34 

Математика и информатика 

Алгебра  4 136 

Геометрия  2 68 

Информатика и ИКТ 1 34 

Общественно-научные предметы 

История России 

Всеобщая история  

2 

 

68 

Обществознание 
1 

 

34 

География 
2 

 

68 

Естественнонаучные предметы 

Биология 
2 

 

68 

Физика  3 102 

Химия  2 68 

Физическая культура и ОБЖ 

 

Физическая культура 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России* 

   

Итого (обязательная часть)                                          35 1190 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Факультативы и элективные курсы 1 34 

Всего по образовательному учреждению:  36 1224 

Всего часов в 9 классе 1224 

 

 

  Предмет ОДНКР изучается в пятом классе (34 ч), как продолжение курса 

ОПК, изучаемого в 4 классе. В дальнейшем предметная область «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» реализуется через  

внеурочную  деятельности в рамках Программы воспитания обучающихся (6-9 

классы),  в курсе «Истоки». 

 В части учебного плана, формируемой участниками образовательного 

процесса, определен перечень учебных предметов и объём учебного времени, 



отводимого на их изучение. Часы этой части учебного плана используются для 

введения факультативов и практикумов, удовлетворяющих образовательные 

потребности обучающихся и введения предметов и курсов, способствующих 

общекультурному развитию личности и формирующих гуманистическое 

мировоззрение.   

Содержание части, формируемой участниками образовательных 

отношений, направлено на реализацию социального заказа. Оно представлено 

факультативами «Математика вокруг нас», «Кругосветка», «Моя планета», «Мои 

первые путешествия», «Валеология», «По странам и континентам», «Знатоки 

биологии», «Занимательная география», «Дни воинской славы России», 

«Познание мира по картам», «Занимательная ботаника Тамбовской области», 

«Занимательная биология», «Занимательная геометрия», «С материка на 

материк»,  «Удивительные животные», «Основы агробизнеса», «Агробизнес»,  

«Окружающая среда и здоровье человека», «Вещества вокруг нас», «Решение 

задач по химии», «Основы финансовой грамотности». 

Кроме того в учебный план внесена образовательная область  « Русский 

родной язык и литературное чтение на родном русском языке» на основании 

приказов  Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного  общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" 

(зарегистрировано Минюстом России 2 февраля 2016 г., регистрационный № 

40936), № 1577 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. № 1897" (зарегистрирован Минюстом России 2 февраля 2016 г., 

регистрационный № 40937), № 1578 "О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (зарегистрирован Минюстом России 9 

февраля 2016 г., регистрационный № 41020) . В учебный план для 5-х классов на 

данный учебный год образовательная область  «Русский родной язык и родная 

русская литература» не внесена. Запрос на изучение данных предметов  со 

стороны  родителей (законных представителей)  учащихся 5-х классов 

отсутствует.  

В учебный план для 5-х классов не внесен второй иностранный язык.  

Запрос на изучение второго иностранного языка   со стороны  родителей 

(законных представителей)  учащихся 5-х классов отсутствует. 

Особенности организации образовательного процесса и  формирования 

учебного плана в Ивановском филиале. 

В Ивановском филиале с 2022 года реализуется образовательная модель 

«Агрошкола». 

Целью реализации модели является  обеспечение возможностей для 

получения качественного образования детьми, проживающими в сельской 

местности, формирование у обучающихся комплекса профессиональных 

аграрных компетенций, позволяющих профессионально самореализоваться в 

условиях сельского социума, готовности к осознанному выбору профессии и 

продуктивной трудовой деятельности на селе, продолжению образования, в том 

числе самообразованию. 

Задачи реализации модели, решаемые через учебный план: 



1. Сформировать содержание образования посредством интеграции учебно 

- тематических модулей естественнонаучной направленности и разнообразных 

форм учебно-познавательной деятельности в общеобразовательные предметы; 

разработать систему предпрофильной подготовки и специализированной 

подготовки учащихся. 

2. Разработать вариативную, инвариантную часть содержания образования, 

а также программы дополнительного образования в соответствии со спецификой 

агротехнологического профиля общеобразовательного учреждения. 

На уровне основного общего образования (5–9 класс) продолжается 

развитие  первоначальных  аграрных и технологических знаний и умений, 

профориентация. 

На данной ступени общего образования осуществляется организация 

классов по агротехнологическому и информационно-технологическому 

направлениям как системная подготовка школьников к агротехнологической 

деятельности. 

Реализация предпрофильной подготовки осуществляется через 

последовательную интеграцию образовательных модулей в рабочие программы 

предметов   «Биология»,     «Химия»,     «ОБЖ», «Обществознание»,   

«Математика»,  «Информатика   и   ИКТ», «Технология», введение элективных 

курсов и дополнительного образования. 

В части учебного плана, формируемого образовательной организацией, 

2022/2023 учебном году  включены следующие факультативные  курсы: 

Факультатив «Агробизнес» для 7,8 классов; 

Факультатив «Основы агрономии» для 5,6 класса; 

Для максимального охвата учащихся филиала в аграрном и 

технологическом направлении было организованно дополнительное образование 

соответствующего профиля. Дополнительное образование представлено 

следующими курсами:                                                                 

«Детская агрошкола» для 8-9 классов. 

Кроме того, были организованы курсы внеурочной деятельности:  

«Юный агроном» для 1-4 классов.  

Внеурочная деятельность имеет аграрную и информационно-

технологическую направленность и служит сопровождением урочной 

деятельности обучающихся в учебных классах, лабораториях, мини 

агрокомплексе, дома, в природе. 

 

  Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения  

образовательных программ по предметам за год. Промежуточная аттестация 

обучающихся  5-8  классов проводится в рамках учебного года с  12.05.2023г по 

30.05.2023 г без прекращения образовательного процесса. График распределения 

форм    промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Новопокровская 

СОШ»  является приложением к учебному плану ОУ (приложение 4). 

Успешное прохождение промежуточной аттестации является основанием 

для перехода в следующий класс. 

  Цели и задачи курсов внеурочной деятельности представлены в  

содержательном разделе ООП НОО и ООП ООО. Внеурочная деятельность 

становится продолжением работы ребенка на уроке, таким образом, в основе 

курсов по выбору лежит как предметное содержание, на котором 

разворачивается исследовательская, проектная, творческая деятельность, так и 

содержание, не ограниченное рамками предметных областей. 



Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС 

организуется по основным направлениям развития личности (духовно-

нравственное, социальное, обще - интеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное и т. д.). Организация занятий по этим направлениям 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном 

учреждении 

      Содержание данных занятий  формируются с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляются 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, 

диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся 

образовательным учреждением используются возможности учреждений 

дополнительного образования, культуры, спорта. В период каникул для 

продолжения внеурочной деятельности используются возможности 

тематических лагерных смен, летней оздоровительной площадки. 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, учебный план является неотъемлемой 

частью основной образовательной программы среднего общего образования. 

Универсальный профиль. Данный профиль предусматривает изучение ряда 

предметов на углубленном уровне и модулей. 

Учебный план для 10-11-х классов (завершающий уровень общего образования) 

обеспечивает функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействует их общественному и гражданскому 

самоопределению.  

   Цель: выполнение требований ФГОС СОО. 

Задачи: 

-  подготовка учащихся к восприятию и освоению современных реалий жизни, в 

которой ценностями являются самостоятельное действие и предприимчивость, 

соединенные с ценностью солидарной ответственности за общественное 

благосостояние; 

- развитие проектной и исследовательской деятельности учащихся как формы 

организации классно-урочной и внеурочной работы; 

- содействие развитию творческих способностей обучающихся; 

 - сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся; 

- ориентация школьного образования на достижение выпускниками школьной 

зрелости. 

Школа реализует идею непрерывности начального, основного, среднего 

общего образования, осуществляет преемственность между различными 

образовательными и возрастными уровнями обучения в соответствии с 

социальными потребностями и предоставляет возможность получения 

качественного образования. 

Принципы построения учебного плана для 10 класса основаны на идее 

двухуровнего (базового и профильного) освоения предметного содержания 

отдельных предметных областей. Исходя из этого, учебные предметы 

представлены в учебном плане на базовом и профильном уровнях. 

Изучение отдельных предметов на базовом уровне направлено на 

завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. 



Профильные общеобразовательные учебные предметы – учебные 

предметы углубленного уровня, определяющие специализацию конкретного 

профиля обучения.  

В школе сформированы два 10 и два 11 профильных класса, но с различным 

количество часов по предметам в разных классах.  В классах углубленно 

изучается математика. В базовой школе открыт центр цифрового и 

гуманитарного профилей «Точка роста». Поэтому по одному дополнительному 

часу добавлено на такие предметы, как информатика, физика, химия, биология. 

Введен элективный курс по русскому языку. В Ленинском филиале МБОУ 

«Новопокровская СОШ» в учебный план добавлены элективные курсы  по 

обществознанию, химии, математике и экологии. В каждом плане учитывается 

обязательный объем аудиторной нагрузки, не превышает максимальный объем 

аудиторной учебной нагрузки.  

     Также в качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего 

образования является элективный курс «Индивидуальный проект». 

Индивидуальный(ые) проект(ы) выполняется(ются) обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно – 

исследовательской, социальной, художественно – творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или 

двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

       Задача  курса «Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в 

интересующей сфере деятельности. 

Нормативный срок освоения ООП среднего  общего образования 

составляет 2 года (10-11классы). Режим занятий установлен в соответствии  

с нормами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к условиям 

обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №189.  

Общая трудоемкость учебного плана основного общего составляет 

максимум 2553  часов за 2 года обучения, но не менее 2170 часов (согласно 

требованиям ФГОС СОО). 

Трудоемкость учебного плана основного общего образования МБОУ 

«Новопокровская СОШ» определяет структуру обязательных предметных 

областей русский язык и литература,  родной русский язык и родная литература, 

иностранные языки,  математика и информатика, общественно-научные 

предметы, естественно - научные предметы, основы духовно-нравственной 

культуры народов России, искусство, технология, физическая культура и ОБЖ; 

• учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) 

обучения; 

• общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся. 

10 класс 11 класс 

год неделя год неделя 



 

 

 

 

 

 

 

 

В 2022-23 учебном году 10Б класс отсутствует. 

 

1295 37  1258 37 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

по классам в 

неделю 

За год 

10А 10Б 10А 10Б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1  35  

Литература Б 3  105  

Родной язык и родная 

литература 

 Родной язык Б 1  35  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6  210  

Информатика Б 2  70  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3  105  

Естественные науки Физика Б 3  105  

Химия Б 2  70  

Биология Б 2  70  

Астрономия Б 1  35  

Общественные науки История Б 2  70  

Обществознание Б 2  70  

Экономика Б 0,5  17  

Право Б 0,5  17  

География Б 1  35  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3  105  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1  35  

ОВС Б 1  35  

 Индивидуальный проект ЭК 1  35  

 36    

Предметы и курсы по 

выбору 

Элективные курсы ЭК 1    

Русский язык «Русское 

правописание» 

 1  35  

«Решение 

математических задач 

повышенной сложности» 

 

     

«Химия и медицина»      

«Обществознание в 

вопросах и ответах» 

 

     

«Вопросы экологии»      

ИТОГО   37  1295  

Всего часов в 10 классе   

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

по классам в 

неделю 

За год 



 

В части учебного плана, формируемой участниками образовательного 

процесса, определен перечень учебных предметов и объём учебного времени, 

отводимого на их изучение. Часы этой части учебного плана используются для 

введения факультативов и практикумов, удовлетворяющих образовательные 

потребности обучающихся и введения предметов и курсов, способствующих 

общекультурному развитию личности и формирующих гуманистическое 

мировоззрение а так же на увеличение количества часов по отдельным 

предметам.   

11А 11Б 11А 11Б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 34 34 

Литература Б 3 3 102 102 

Родной язык и родная 

литература 

 Родной язык Б 1 1 34 34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6 6 204 204 

Информатика Б 2 1 68 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 102 102 

Естественные науки Физика Б 3 2 102 68 

Химия Б 2 2 68 68 

Биология Б 2 1 68 34 

Астрономия Б 0 0 0 0 

Общественные науки История Б 2 2 68 68 

Обществознание Б 2 2 68 68 

Экономика Б 0,5 0,5 17 17 

Право Б 0,5 0,5 17 17 

География Б 1 1 34 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 102 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 34 34 

ОВС Б 0 0 0 0 

 Индивидуальный проект ЭК 1 1 34 34 

 34 31   

Предметы и курсы по 

выбору 

Элективные курсы ЭК 3 6   

Русский язык «Сложные 

вопросы орфографии и 

пунктуации» 

 1  34  

« Решение математических 

задач повышенной 

сложности » 

  1  34 

«Решение 

математических задач 

повышенной сложности» 

 

  1  34 

«Нейробиология сегодня»   1  34 

«Обществознание в 

вопросах и ответах» 
 1 1 34 34 

«Глобальная география»  1  34  

«Социальная безопасность»   1  34 

«Некоторые методы решения 

физических задач» 
  1  34 

ИТОГО   37 37 1295 1295 

Всего часов в 11 классе 1258 1258 



Содержание части, формируемой участниками образовательных 

отношений, направлено на реализацию социального заказа. Оно представлено 

элективными курсами «Решение математических задач повышенной 

сложности», «Нейробиология сегодня», «Обществознание в вопросах и ответах», 

«География туризма. Страны мира», «Некоторые методы решения физических 

задач», «Социальная безопасность», «Глобальная география».  

Кроме того в учебный план внесена образовательная область  «Русский 

родной язык и литературное чтение на родном русском языке» на основании 

приказов  Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного  общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" 

(зарегистрировано Минюстом России 2 февраля 2016 г., регистрационный № 

40936), № 1577 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. № 1897" (зарегистрирован Минюстом России 2 февраля 2016 г., 

регистрационный № 40937), № 1578 "О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (зарегистрирован Минюстом России 9 

февраля 2016 г., регистрационный № 41020) . 

  Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения  

образовательных программ по предметам за год. Промежуточная аттестация 

обучающихся  10  классов проводится в рамках учебного года с  12.05.2023г по 

30.05.2023 г без прекращения образовательного процесса. График распределения 

форм    промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Новопокровская 

СОШ»  является приложением к учебному плану ОУ (приложение 4). 

Успешное прохождение промежуточной аттестации является основанием 

для перехода в следующий класс. 

  Цели и задачи курсов внеурочной деятельности представлены в  

содержательном разделе ООП СОО. Внеурочная деятельность становится 

продолжением работы ребенка на уроке, таким образом, в основе курсов по 

выбору лежит как предметное содержание, на котором разворачивается 

исследовательская, проектная, творческая деятельность, так и содержание, не 

ограниченное рамками предметных областей. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС 

организуется по основным направлениям развития личности (духовно-

нравственное, социальное, обще - интеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное и т. д.). Организация занятий по этим направлениям 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном 

учреждении 

      Содержание данных занятий формируются с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляются 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, 

диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 



При организации внеурочной деятельности обучающихся 

образовательным учреждением используются возможности учреждений 

дополнительного образования, культуры, спорта. В период каникул для 

продолжения внеурочной деятельности используются возможности 

тематических лагерных смен, летней оздоровительной площадки. 

 

 

 

 

 

 

 


